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Merkblatt Notfall-Kommunikation

Um auch ungelbten und vor allem unerfahrenen Menschen eine Notkommunikation ohne
Vorkenntnisse zu ermdglichen, haben Menschen in der Republik Ostereich ein Merkblatt fiir die
Notfallkommunikation entwickelt. Dieses wurde von Guido, DJING fir den Notfunk-Betrieb in der
Bundesrepublik Deutschland angepasst und erweitert.

Frontseite

Die Frontseite wurde allgemeingehalten und enthalt Informationen fur alle Menschen in Not.

DL - NOTFALLKOMMUNIKATION

Aligemaines und Vorbenaliung aul den Badarisfal

EIGENSCHUTZ VOR HILFELEISTUNG

Du kannst nur helfen, wenn Du selbst keine Hilfe beniitigst. Sorge daher zuerst
dafiir, dass Deine Familiea und Du selbst .abgesichert® ist im Falle einer Krisa
oder Katastrophe. Nahere Auskinflte zur Krisenvorsorge erhalist Du beim
Bundesamt fiir Bevalkerungsschutz und Katastrophenhitfe (www.bbk.bund.de)

WICHTIGE KONTAKTE UND NOTRUFNUMMERN

112 Motrul in Eurcpa 110 Polizei Motrul 116117 Arztlicher MNotdienst
Feuarwehr und Retiung
MNachsles Krankenhauws:

Zustindige Gemsinde | Rathaus:

Perstnlich wichtige Rufnummern:

INHALT EINES NOTRUFES

WER meldat? Name ! Rufzeichen des Melders

WAS ist passiart? Art des Vorfalls (Unfall, Notfall, Brand, efc.)

WO ist es passkert? Ot des Vorfalls/Unfalls (so genau wie mbglich)
WIEVIELE Verlatzie / Betrofiane? Wieviele Personen sind warmutlich batroffen?
WARTEN aul Rickiragen ‘Warlen aul Rickiragen durch die Annahmestelle

Bitte nur bei Mobtrufen Ober Funk vernsenden: WELCHE Hilfe ist notwendig?

CHECKLISTE FUR NOTFUNKER

Wichtiges fiir JEDEM:

@ Perstnliche Ausristung und Medikamente vorhanden

O Verpflegung und wetterfeste Kleidung vorhanden

2 Kraftfahrzeug und Nelstromerzeuger voligetankl — Kraftstoffreserve (111

O Radioempfanger (FM & DAB+) einsatzberait und mil Batternen/Akkus versahan
O Taschenlampen {(und Batterien), Kerzen (und Feuerzaug) vorhanden

2 Perstnliche Unterlagen ausgedruckt und wassersicher vorhanden

Wichtiges fiir NOTFUNKER:

O Zusatzliche Stromguellen einsatzbereit (z.B. Solar, Wind, Batterien, Erzeuger)

O Akkus aufgeladen / Reservebatterien vorhanden
O Funkgerite, Antennen und Zusatzgerate in einsatlzbereitem Zustand
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Download

Ruckseite Amateurfunk

Far Funkamateure und den Amateurfunk-Dienst wurde eine spezielle Rickseite geschaffen mit allen
Notfunk-Frequenzen flr den nationalen und internationalen Notfunk. Download
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Infoalai for den Amateurfunk-Dienst (gemal Afud §AFUY)

FREQUENZEN

HIF (zevirum +4- 20 khz) | VHF | UHF
LARL-Region 1 Region D-A-CH IARU-Region 1 Region D-A-CH
1,673 Mz - LS 144,260 MHZ - USE
3760 MHz - LSB 3,643 MHZ - LSS 145,500 MHz - FM
7,110 MHZ - LSB 7,085 MHZ - LSS 145,525 MHz - FM
10,138 MHz - USE )
Nur Im Katastrophental | -45.550 MHz - FM
FM 433 500 FM 433,000
14,300 MHz - USE i e
18,160 MHz - USE 1%“”‘”“ MHz
21,360 MMz - USE CB-FUNK
28,238 MHz - US8 Kanal & AM oder FM (27,065 MHz)

mur DL

VORRANGREGELN (fur die Betriebsabwicklung)

1. Prigritat: Motrufe und Matfunkverkehr

2. Prioritat: Weiterer dringender Funkverkehr (z.B. Lebensmittelversorgung)
3. Priontat: “"Normaler” Amateurfunkverkehr

NOTFUNKBETRIEB

« Hore die nachsten Umsetzer, Simplex- und Kurzwellenkanéle ab.

= Melde Dich QRY und sende nur, wenn &5 notwendig ist (Keine Privat-050)

* Halte nach der Meldung Funkstille, bis Du angesprochen wirst oder selbst eine
dringenda Meldung durchgeben musst

« Befolge die Anweisungen einer vorhandenen Funkleitstation OHNE HSELUSSION!

= Dokumentiers ausgesendate/emplangens Nachrichten und Funkspriche schriftlich

+ Ubermittle kurz, bindig und aussagekraftig.

= Spreche klar und deutlich,

* Werwende das internationale Buchstabieralphabet bei Funkamateurem und das
deutsche bei Kontakten mit den BOS.

« ‘\ermeide Amateurfunkabkirzungen und Q-Gruppen (Ausnahme: CW)

= Bheibe sachlich und versuche, Deine Emotionen zu beherrschen.

WIE KENNZEICHNE ICH EINEN NOTRUF?

D in DL Mayday, PAN und 505 fir Funkamateure gemdl Art. 16 Aful nicht zugelassen
sand, nutze eines der folgenden Codewdner,

NOTFALL - NOTRUF - HILFE - EMERGENCY - HELP
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Ruckseite: Jedermannfunk

Auch die Jedermannfunker erhalten eine eigene Ruckseite. So kann man diese beispielsweise einem
CB-Notfunk-Paket beilegen, damit derjenige, welcher das Gerat bedienen muss, sofort und
ubersichtlich weiss, woran er ist. Download
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Irfblagt fir JEDERMAMM

NOTRUF-KANALE / -FREQUENZEN

CB-Funk UKW-Notrufkanile
Karal MHz danwandung Barnach ®anal Barnarkungen
1FM 26965 Anrufkanal allgemein LPD 38 Achiung: Masahn Sirungen!
9 aMFM 27065 MNotrufkanal PMR446 1 Ohne CTCSS | DES
Bester Kanal for ka
HOFM 27205 Drahtarenre | FreeMet 1 Dhne CTCSS { DCS

VORRANGREGELM

1, Pricritat: Menschenleben hat Viorrang
2. Priontat: Lebensmitiel- und Trinkwasserversorgung
3. Priaritat: Weitere Nachbarschafishilfe

BATTERIESFARENDER FUNKBETRIEB

« Ohne Kontakt: Jeweils zur vollen und halben Stunde 5 Minuten abwechselnd rufen
und horen - .8, 14:00-14:05 und 14:30-14:35 Uhr

* Funkrufnamen: Standor und Onsnamen vensvenden
z.B. JRathaus Beerenbach® oder JKirche Langendorf*

« Wurde Kontakt hergestellt: Funkkanal vereinbaren - Sprechzeiten vereinbaren

= Jaweils dazwischen das Funkgerdte assschallen zum Stromsparen.

GEMERELLE HINWEISE ZUM FUNKBETRIER

= Zuersi horen, ob der Funk-Kanal micihl bebegl st
« Gihbt es eine Funkleitstation, befolge deren Anweisungen ohne Diskussion!
*  Dokumentiere aufgenommene’gesendeten Funkspriiche und Nachnchten schriftlich.
* Ubermittle kurz, bindig und aussagekraftig und spreche Klar und deutlich.
* ‘armeide Abkirzungen und vor allem Q-Gruppen.
Bleibe sachlich und versuche, Deine Emaotionen zu beherrschen.
= Zur besseren Verstandlichkeit nutze das deutsche Buchstabieralphabet

Anion  Berls Chsar Dora. Emmil Friedrich ~ Gusley  Henich  ida Jubus
Konrad  Ludwig  Mamha  Bortpol Ok Paula Cuele  Richand  Siegiied  Theodorn
Lilirich Wikaor Wilhalm  Xanihippe  Ypsilom  Zeppeln  Asger Otipres Dl Schula

CODEWORTER FUR LEBENSBEEDROHLICHEN NOTRUF

Im Gegensatz zu Funkamateuren darf Jedermann jedes Signakwart venwenden, welches
ihm geeignet erscheint, einen lebensbadrohlichen Naotfall zu signalisieren. Geeignet sind
hierfiir aber inshesondere:

Deutsch: SOS - HILFE - NOTFALL - NOTRUF
Englisch: EMERGENCY - HELP - MAYDAY
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